
Muchos fueron los
socios y amigos
del Casino de
Madrid que acu-
dieron al Salón

Real para acompañar a Ma-
ría Teresa Álvarez en la pre-

sentación de su último libro.
Muchas caras conocidas,
entre ellas, como es lógico,
el esposo de la autora: Sabi-
no Fernández Campo; tam-
bién el Padre Ángel, funda-
dor de “mensajeros de la
Paz”, y muchos rostros anó-
nimos que abarrotaron el
Salón Real para conocer la
obra “Madre Sacramento”.

El Presidente del Casino
de Madrid, Ramón Mu-
ñoz-González y Bernal-

do de Quirós, tomó la pala-
bra para dar la bienvenida a
todos los asistentes, tras lo
que hizo una verdadera de-
mostración de amor patrio,
aludiendo al origen asturia-
no compartido con la auto-
ra: “Los pueblos, como los
hombres, tienen cuerpo y
tienen alma, elementos so-
máticos y elementos psicoló-
gicos; hay en ellos una vida

biológica y una vida biográ-
fica que, acunadas en la cul-
tura de sus orígenes, com-
porta, justifica y explica el
atávico mantenimiento y
transmisión de aquellos ge-
nes que conforman física-
mente a una raza de tal ma-
nera que, en la biografía de
sus grandes hombres y mu-
jeres hay siempre una cons-
tante referida a aquellos

«elementos-valores» que los
predeterminan(…) Hay en
el norte una franja de geo-
grafía española que es con-
junción privilegiada de la
montaña y el mar. En esa
franja se asienta Asturias
(…) una tierra verde donde
lo real y lo maravilloso, la
geografía y el espíritu, se
mezclan y se completan; en
los prados húmedos crecen
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María Teresa Álvarez, Condesa de Latores, escogió el Salón Real del Casino de Madrid 
como escenario de la presentación de su último libro: “Madre Sacramento. Tras los pasos 

de una inspiración divina”, una obra que novela la biografía de Micaela Desmaisières, fundadora 
de la Orden de las Adoratrices y precursora de la ayuda social. En las tareas de presentación tomaron

parte, además del Presidente del Casino de Madrid, cinco damas: María del Pilar Uribarri, 
María José Blanco, Antonia López, Isabel Estapé, Cristina Alberdi y Esperanza Aguirre.
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todavía manzanas del paraí-
so y las montañas forestales
clavan en el cielo sus rema-
tes de barrocas esculturas
calizas”.

Acontinuación tomó la
palabra María del Pi-
lar Uribarri, de la Or-

den de las Adoratrices,
quien quiso agradecer la
presencia de Esperanza
Aguirre, “así como a cuantas
personas van a intervenir.
Esperanza  no es ajena a
Madre Sacramento, conoz-
co su afecto hacia ella gra-
cias a su voluntad cuando
presidía Cultura”; también
tuvo cálidas palabras, para
María Teresa Álvarez, la au-
tora, “ha sabido captar, de-
fender y argumentar el men-
saje de la vida de la protago-
nista”. “El género literario
elegido es muy oportuno —
añadió María del Pilar—,
gracias al rico estilo narrati-
vo al que nos tiene acostum-
bradas María Teresa, y a la
colaboración de la editorial
Martínez Roca, tenemos la
garantía de que, dentro de

toda la trama, de los varia-
dos personajes que aparecen
en la narración, la figura de
Madre Sacramento y su
obra se presentan por fin
justamente reconocida y va-
lorada”.

Llegó entonces la emotiva
intervención de María
José Blanco, una de las

personas a las que las Ado-
ratrices han ayudado en una
época muy complicada de su
vida: “fueron unos años difí-
ciles, cinco años en los que
poco a poco fui hundiéndo-
me en la soledad, en un fan-
go, no me sentía persona,
quería esconderme y desa-
parecer. Hasta que llegué a
uno de los centro de las
Adoratrices; yo ya conocía
muchos centros, pero este
me pareció distinto: nadie
me miraba como una perso-
na marginal, distinta… Lle-

vo dos años y medio de tra-
tamiento; es un programa
muy fácil de llevar porque
no hay recuerdos amargos,
sino  un futuro al que llegar,
el pasado es pasado, el futu-
ro es lo que tu quieras, eso
es lo que he aprendido gra-
cias a las adoratrices, siem-
pre dan una mano de apoyo
para seguir hacia delante.
Durante un año viví con
ellas todo el día, 24 horas, en
las cuales, como en toda
convivencia, hay muchas di-
ferencias, siempre con una
sonrisa. Después siguen co-
mo una familia, siempre a tu
lado, te siguen apoyando.
Ahora llevo más de un año
trabajando, tengo una casa,
vivo con mi esposo y con mi
hija, y lo más importante:
puedo estar delante de voso-
tros y miraros a la cara, lo
que hace tres años no podía
hacer, simplemente porque
no quería vivir”.

Tras la intervención de
María José Blanco,
llegó el turno de otra

integrante de Adoratrices,
Antonia López, quien agra-
deció la presencia de todos
las asistentes y, especial-
mente “a María Teresa por
la feliz idea que ha tenido de
escribir la novela que se pre-
senta. Me atrevería a decir
que nos convoca la memoria

de una gran mujer de raíces
aristócratas y corazón apa-
sionado, una mujer pionera
en su tiempo de la lucha y
compromiso con la mujer
oprimida por la prostitu-
ción. De aquello han pasado
150 años. Hoy la congrega-
ción se encuentra presente
en 17 países de todo el mun-
do; el coraje, valentía y au-
dacia de su fundadora si-
guen empujando hoy a las
Adoratrices a dar respuesta
a las nueva situaciones de
explotación de la mujer en el
mundo actual”.

Acontinuación pudimos
escuchar a Isabel Es-
tapé, notario, quien

habló del por qué de su pre-
sencia en la presentación:
“después de leer la novela lo
he entendido, por la impor-
tancia que en ella se da de
las tertulias, los coloquios, la
reforma del código civil, y
sobre todo María Teresa da
una gran relevancia en su
novela a no esconder, a mu-
chas de sus protagonistas,
su condición católica. No sé
si es su mejor novela, pero a
mi, sin duda, es la que más
me ha gustado; es una nove-
la a la que no le falta prácti-
camente de nada, hasta tiene
un sorprendente final. Co-
mo característica fundamen-
tal: es de una actualidad ra-
biosa, algunas páginas rela-
tan lo que estamos viviendo
en la España actual. En este
sentido Madre Sacramento
fue una precursora del Con-
cilio Vaticano II”. 

27Casino de Madrid

La autora del libro,
acompañada por su esposo,
Sabino Fernández Campo,
y por la Presidenta de la
Comunidad de Madrid.

Cristina Alberdi, Esperanza Aguirre
y el Presidente del Casino de Madrid,
Ramón Muñoz-González y Bernaldo
de Quirós.



También habló Isabel de
la “persecución” que
hoy en día vive “todo

lo que huela a religioso. Yo
me pregunto qué pasaría si
parasen un día todas las aso-
ciaciones religiosas, como la
de la Adoratrices, la del Pa-
dre Ángel, aquí presente; no
hay presupuestos generales
del Estado que sean capaces
de financiar en determina-
dos países, y concretamente
en el nuestro, la labor que
hacen estas asociaciones”.

Tomó entonces la pala-
bra la ex ministra Cris-
tina Alberdi, quien

también habló de la obra
presentada: “es un libro de
una gran belleza, rico en co-
nocimientos y sobre todo en
sentimientos. Mantiene el
interés de tal modo desde las
primeras páginas, que no

puedes dejarlo hasta acabar
su lectura. La elección del
personaje es sorprendente,
(…) como siempre, María
Teresa es historiadora ade-
más de novelista y en sus li-
bros siempre queda esa im-
pronta. En este, es admira-
ble el perfecto diseño del es-
pacio, las rígidas costum-
bres, la desigualdad para las
mujeres… Estamos hablan-
do de violencia contra las
mujeres, habló de la prosti-
tución. Hay que dar alterna-
tivas a las mujeres víctimas
de la explotación sexual, tra-
bajo, otra vida. Eso es lo que
hizo Madre Sacramento ha-
ce más de un siglo, en medio
muchas veces de la incom-
prensión y las críticas de su
entorno; con tenacidad y fir-
meza, y el amparo y apoyo
de la fe, siguió adelante.
Gracias María Teresa por tu
magnífico libro”.

La Presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Es-
peranza Aguirre, señaló

que la obra de María Teresa

Álvarez “es mucho más que
una novela; mi admiración
por la capacidad de haber
llevado a término la empresa
de escribir este libro, un li-
bro que se propuso un obje-
tivo difícil: escribir, en los
tiempo que corren, la vida de
una santa. Desafío enorme-
mente difícil con un resulta-
do extraordinario, un desa-
fío arriesgado, por ser la
nuestra una época casi total-
mente secularizada”. 

“María Teresa es,
por encima de
todo, —conti-

nuó Esperanza Aguirre—
una excepcional comunica-
dora y ha conseguido salir
más que airosa de la prueba
que ella misma se había pro-
puesto: que el lector de
nuestros días cayera en las
redes de una historia que le
interesara y cayera atraído
por la descripción de un mo-
mento histórico. Ha llevado
un trabajo exhaustivo de do-
cumentación de la época
que nos quiere describir, en
ese sentido el libro es de una
riqueza extraordinaria. Ha
tenido un cuidado exquisito
para recabar información
sobre la vida cotidiana de
aquellos días. Esa forma de
retratar un ambiente delata
la condición de extraordina-
ria escritora de guiones que
es María Teresa Álvarez, en

este libro está el embrión de
una gran película, de una de
las que sirven para trasla-
darnos en el tiempo, que es
uno de los milagros que ha-
ce el cine”.

Para terminar, tomó la
palabra la autora, Ma-
ría Teresa Álvarez: “Es

muy difícil opinar sobre lo
que hace uno mismo. Esta
novela me ha hecho refle-
xionar muchísimo, he inten-
tado ser muy consecuente
con los personajes. He sido
muy feliz escribiendo el li-
bro, también he pasado mo-
mentos difíciles, pero la ver-
dad es que me ha aportado
mucho y he aprendido mu-
chísimas cosas. En la novela
se habla del amor humano y
del amor místico, del gla-
mour social pero también
del glamour del espíritu o
del alma, no tan fácil de cap-
tar a simple vista, pero más
importante que el atractivo
y la encantadora figura ex-
terna”.

“Quiero agradece-
ros el acompa-
ñarnos esta tar-

de —dijo, para terminar, la
Condesa de Latores—, y es-
pero que el libro contribuya
muy modestamente a de-
mostrar que en el otoño de
la vida, se puede y se debe
mantener la ilusión y la pa-
sión de la primavera”.
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“Madre Sacramento”
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Imagen de un
abarrotado

Salón Real en el
transcurso de la
presentación del

libro de la
Condesa de

Latores.

La Presidenta de la Comunidad de
Madrid fue una de las
presentadoras del libro. En la
imagen, acompañada del
Presidente del Casino y la autora.


