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ACTIVIDADES Y REUNIONES DE NUESTRA SOCIEDAD

tos del Casino

Presentacion del libro
“Una carmelita en Flandes”

de Belén Yuste y Sonnia Laura Rivas-Caballero

Usa CARMELITA
EN FLANDES
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Portada del libro de
Belén Yuste y Sonnia
Laura Rivas
Caballero.

Abajo, las autoras, en
un momento de la
presentacion.

El libro “Una carmelita en Flandes”, escrito por Belén Yuste y Sonnia
Laura Rivas-Caballero es un profundo estudio de la vida de la que fuera
compaiiera tnveparable de Teresa de Jesits. El Salon Principe del Casino de
Madrid acogid su presentacion y a ella acudieron numerosas
personalidades del dmbito eclesidotico asi como invitados y amigos. Fue un
acto muy emolivo y cargado de sentimiento.

a apertura corrié a car-

go del, entonces, Presi-
dente del Casino, Ra-

mén Muiioz-Gonzélez
Bernaldo de Quirés y

la presentacién conté con las
intervenciones de la Directo-
ra General de Asuntos Reli-
giosos del Ministerio de Jus-
ticia, Mercedes Rico Cara-
bias y las autoras Belén Yus-
te y Sonnia Laura Rivas-Ca-
ballero, siendo el encargado
del cierre el Rvdmo. Manuel

Monteiro de Castro, Nuncio
de su Santidad en Espaifia.

| Presidente fue dando
Epaso a cada una de la in-

tervenciones y lo hizo en
primer lugar a la Directora
General de Asuntos Religio-
sos del Ministerio de Justicia,
Mercedes Rico Carabias. Ri-
co Carabias, tras los agradeci-
mientos a la Asociacién de
Amigos de Ana de San Barto-
lomé por su trabajo en la or-
ganizacién del acto, a los dife-
rentes componentes de la me-
sa, y sobre todo a las autoras,
“Infatigables y encantadoras”,
expuso las dos razones por las
que habfa tomado la determi-
nacién de aceptar la invita-
cién de participar activamen-
te en la presentacién: “la pri-
mera es que soy leresisla, ya
que desde hace generaciones
es como si fuera de la familia
y a mi todo lo que tenga que
ver con ella me interesa y me
conmueve; la segunda, y hace

tiempo que tenfa ganas de de-
cirlo, es la admiracién que
siento por la monjas en gene-
ral, admiracién que no pro-
viene de haberme educado
con ellas, que no fue el caso,
sino que se ha ido gestando
por mi trabajo en una larga
carrera, que me ha permitido
rodar por diversos paises del
mundo y me he encontrado
en todas partes, pero sobre
todo en los lugares méds con-
flictivos, hermanas y madres
que no solo curan, ensefian,
consuelan y tratan de salvar
los cuerpos y las almas de tan-
tos desheredados de la tierra,
sino que igual que Teresa y
que Ana, protestan, reivindi-
can, llenan formularios, traen
mértir al sefior nuncio, aco-
rralan a primeros ministros,
con cartas y llamadas.

// olviendo a Santa
Teresa”, dijo Mer-
cedes, “yo descu-

bri que habfa otras santas,
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Al acto asistierén numerosas personalidades para
acompaiiar a las autoras en este dia tan edpetial.

cuando ya era mayorcita
porque en Avila es “la San-
ta”. Adem4s, de ella se habla-
ba con una familiaridad, que
nos hacfa sentirla como pa-
rienta o vecina nuestra. Mi
madre, escritora, me trans-
mitié el amor por ella y llegé
a decirme “yo creo que es
mejor que Cervantes, pero
esto no se puede decir”.

a sigulente en Intervenir

fue Sonnia Laura Rivas-

Caballero, que también
es mezzosoprano y pilanista,
ademds de haber cursado es-
tudios de Filologia Inglesa y
Ciencias de la Mdsica. Es
adem4s autora de versiones
especiales y una investigado-
ra tenaz del repertorio espa-
fiol del siglo XVI para buscar
melodfas que encajasen en la
métrica de los poemas de
Santa Teresa, San Juan de la
Cruz y la Beata Ana, que el
sello RTVE edit6 en 2003,
entre otros muchos proyec-
tos materializados.

onnia explicé cémo sur-

216 la idea de hacer un li-

bro dedicado a la Beata
Ana de San Bartolomé. “Es-
tabamos en Avila y allf el es-
piritu de la Santa, realmente
llegé a nosotras”, explicé,
pues tras leer un libro con su
biograffa encontraron la cla-
ve “la Santa hacia transfor-
maciones a lo divino”, y de
ahf partié6 un trabajo de in-
vestigacién; musical y poéti-
co en el caso de Sonnia, e his-
térico en el de Belén. Y sur-
gi6 “Coloquio de Amor”, un
regalo maravilloso y un pre-

mio en s{ mismo que les per-
mitié, a las autoras conocer a
personas Interesantisimas
—entre ellas el Papa-, viajar a
nuevos lugares y también
descubrirles la figura de Ana
de Bartolomé. “En ella des-
cubrimos a una escritora,
una mujer sensible, un ser te-
naz, emprendedora, trabaja-
dora, fiel, y una mujer senci-
lla y humilde, que ha aporta-
do mucho a nuestras vidas”,
comenté, deseando que
“cuantas personas se acer-
quen a ella tengan la misma
experiencia enriquecedora
que nosotras y seguro que la
querran también”. Y terminé
diciendo de la Beata, en cu-
yos brazos murié Santa Te-
resa: “Anita, que ya la llama-
mos asi, llegé a nuestras vi-
das, y se hizo una querida
amiga que esperamos que
nos acompafie en el devenir
de la vida”.

r su parte, Belén Yuste
desarrolla su trabajo en
el 4mbito de la medici-

na, concretamente en el labo-
ratorio de Anatomia Patols-
gica del hospital Doce de
Octubre de Madrid y tam-
bién ha ejercido la docencia
en el Hospital Gregorio Ma-
rafién. También ha cursado
estudios de Historia, y dedi-
ca parte de su tlempo a la
mudsica y a Investigaciones
histéricas. “El peso de Santa
Teresa de Jests es tan gran-
de que eclipsa cualquier otro
personaje, incluso a su “hija
mds querida” la Beata Ana
de San Bartolomé, que pasé

parte de su vida en la centro-
europa de finales del siglo
XVI y principios del XVII
donde tuvo una labor impor-
tantisima y donde fue consi-
derada santa en vida con
igual fama de santidad que
gozé Santa Teresa en la Cas-
tilla de su tiempo. Yuste des-
tacé “la tarea tan gratifican-
te” que supuso el estudio y
elaboracién del libro, “en el
que ustedes podrén ver que
el personaje se merece que le
dediquemos esta vida, que es
muy corta para decir todo lo
que ella fue, “un faro espiri-
tual” en su época y en la
nuestra.
ra finalizar, el Reve-
rendo Manuel Monteiro
de Castro describié el li-
bro “Una carmelita en Flan-
des”, como “un cdntico in
crescendo, en el que el lector
se siente activamente involu-
crado, apreciando los frutos
de la virtud, de la humildad,
como la serenidad, la tran-
quilidad, la paz interior”.

“La beata Ana de
San Bartolomé,
compainera
inseparable de
Teresa de Jesus es
un faro espiritual
en su época y en
la nuestra, y
necesitariamos
toda una vida para
estudiar su obra”.
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