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“La dignidad del paciente en el proceso
de morir”

| Director del Programa del Cen-

tro Oncolégico M.D. Anderson,

Manuel Gonzélez Barén, fue pre-

sentado por Mariano Turiel de

Castro, Presidente del Casino,
quien hizo referencia a algunos datos de su
trayectoria profesional, “porque si lo hiciera
con todo su C.V,, sus condecoraciones y pu-
blicaciones gastarfa més de la mitad del tiempo
reservado al conferenciante”.

Manuel Gonzilez Barén es Licenciado en
Medina por la Universidad de Sevilla y Doc-
torado en Medicina por la Universidad Au-
ténoma de Madrid. Especialista en Medicina
Interna, Hematologia y Oncologia, Jefe del
Servicio de Oncologfa Médica del Hospital
Universitario La Paz. Profesor de Oncologia
y Director de la C4tedra de Oncologfa Médica
y Medicina Paliativa de la Universidad Auté-
noma de Madrid. Director del Master de Me-
dicina Paliativa y Tratamiento de Soporte en
el enfermo con céncer. Autor principal o coor-
dinador de més de 40 libros (tratados y mono-
grafias) dedicados a la Oncologfa. Director de
40 tesis doctorales. Autor de méas de 300 tra-
bajos en revistas nacionales e internacionales.
Miés de 250 capfitulos de libros.

Miembro de la American Society of Clini-
cal Oncology (ASCO), European Society of
Medical Oncology (ESMO), Sociedad Espa-
fiola de Oncologia Médica (SEOM), Sociedad
Espafiola de Hematologfa, Sociedad Espafiola
de Medicine} Interna, Sociedad Espafiola de
Bioética y Etica Médica, Sociedad Espafiola
de Medicina Paliativa.

Miembro de honor de la Sociedad Madri-
lefia de Cuidados Paliativos, Presidente de la
Sociedad de Oncologfa de Madrid. Miembro
de honor de la Sociedad de Cancerologia de
México y de la Asociacién del Estudio del Do-
lor de Colombia.

Pertenece a la Real Academia Nacional de
Medicina, Nacional de Farmacia. Nacional de
Medicina de México y Miembro de Mérito de
la Real Academia de Medicina de C4diz.

El doctor Manuel Gonzédlez Barén expli-
c6, en primer lugar la razén del titulo de la
conferencia. “No hay muertes dignas frente a

muertes indignas es un error adjetivizar algu-
nos sustantivos de la magnitud de la dignidad”,
dijo, “La muerte es un instante”. Citando a
Martin Descalzo “Morir es solo morir, morir
se acaba. Morir es una hoguera fugitiva. Es
cruzar una puerta a la deriva y encontrar lo
que tanto se buscaba”. Ademads, el que se estd
muriendo “nunca pierde la dignidad, y des-
de luego no por sufrir, si es que sufre. Sufrir
forma parte de la misma naturaleza humana”.
También dijo que “los que si pueden ver alte-
rada su dignidad son quienes estdn en torno
al moribundo, los familiares, los médicos, que
con ensafiamiento terapéutico, a lo mejor con
buena intencién, tratan de salvar esa vida, por-
que a veces la muerte para un médico —mal
formado evidentemente —, supone un fracaso,
cuando la muerte es un proceso natural”.

“Es necesario precisar algunos términos
porque con frecuencia escuchamos hablar de
eutanasia, muerte digna, suicidio asistido, de
derecho a la sedacién a la carta, o la autonomia
como tnico y dltimo argumento”. Y eso hizo el
orador, incidiendo en “los cuidados paliativos

de calidad”.
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N o hay
muertes
dignas frente
a muertes
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es un error
adjetivizar
algunos
sustantivos de

la magnitud de
la dignidad.
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